
Seguridad y manejo de puente grúa 

Iniciación, perfeccionamiento, reciclaje 
 

Objetivos 

 Adquirir todos los conocimientos que se deben tener en cuenta desde el punto de vista del Manejo, la Seguridad y 

Prevención en el manejo de puente grúa. 

 Conocer todas aquellas habilidades y destrezas necesarias para realizar las operaciones de carga /descarga y transporte 

de mercancías. 

 Identificar los riesgos inherentes al manejo de puente grúa para aplicar las medidas preventivas más adecuadas a cada 

operación. 

Contenidos 

1. La profesión de operador de grúas. 

2. Las grúas en la industria. Tipos. 

3. Accesorios de elevación: Cables 

4. Elementos auxiliares: eslingas 

5. Elementos del mecanismo de elevación: ganchos 

6. Clasificación de los riesgos de accidentes derivados de la utilización de grúas de plataforma. 

7. Disminución de la capacidad de carga de la grúa: Factores. 

8. Movimientos incontrolables de la carga: Balanceos 

9. Normas de manejo de Puente-grúa. 


